Flexibilidad

Es la capacidad de adaptarse al cambio o al
contexto

éPor qué adaptarse?

- Medidas de conciliacion

- Reducir costes

- Mejorar la productividad

- Adaptarse a un contexto
particular (crisis eco o sanitaria)

Los horarios
1.Info sobre los tipos de jornada en Espafia

La norma en Espaia

Video los horarios en Espaiia
Aragén TV
Presidente de la racionalizacion
de horarios preconiza....

2. Necesidad de racionalizacion (video)

Reorganizar los espacios

Hemos pasado de un puesto tradicional a
espacios mas abiertos en las empresas:
— - Los open space

- Los espacios de coworking

¢Qué son?

éPor qué este cambio en las empresas?

- Los espacios de coworking rural

Articulo de prensa sobre auge
del coworking y audio

Video Video
promocional Coworking
rural
Monday

Organizacion laboral

se ha generalizado el teletrabajo

Empresa Software Delsol
Antes era una medida de conciliacién, con la crisis y la semana de 4 dias

Audio
teletrabajo

- Ventajas e inconvenientes

- Después de la crisis, cambios de habitos
- Ley de regulacién del teletrabajo

- Hacia el modelo hibrido

Video Euronews
Teletrabajary
cambiar de vida




