
 

SEÑAS DE IDENTIDAD 

Nombre: …………………………………………………  Apellido: ………………………………………….. 

Fecha de nacimiento: ………………………………………………………………………………………   (en letras) 

Estado civil: casado/a □    soltero/a □    divorciado/a □ en pareja □ 

Maternidad, paternidad: hijos □ edad: ………………………………………………………………. 

Lugar de residencia: piso alquilado □    casa familiar □    residencia □    

 

FORMACION PROFESIONAL/ DIPLOMAS 

• 2023-24: primer año de formación de técnico superior en asistencia a la dirección. 

• Bachillerato, ……………………………………………………………………………………………    

       año: …………  lugar: …………………………………………………………………………………. 

• Bachillerato profesional, ………………………………………………………………………… 

año: …………  lugar: …………………………………………………………………………………. 

• Certificado de secundaria (DNB) . año: …………………………… 

 

Memo Bachillerato: Baccalauréat - Certificado de secundaria: DNB  
Formación de Técnico superior en asistencia a la dirección 

  

 

EXPERIENCIA PROFESIONAL 

Periodo  Tipo de trabajo Empresa-sector Puesto y tareas realizadas 
Enero 2022 Pasantía de dos 

semanas 
Pescanova  
Agroalimentaria 

Trabajé como asistente en el departamento de 
recursos humanos. Actualicé la base de datos y 
realicé un folleto de acogida para los nuevos 
asalariados. 

 
 
 
 

   

 
 
 
 

   

 
 
 
 

   

 

Trabajo anual o actual

Empresa: 
 

Horarios semanales 

DATOS PERSONALES 



• Excelente ortografía y redacción. 
• Experiencia a la hora de hablar en público. 
• Don de gentes. 
• Capacidad de atención. 
• Capacidad de sintesis. 
• Empatía. 
• Buen comunicador. 
• Capacidad de adaptación e iniciativa. 
• Autonomía e intuición. 
• Capacidad para manejar crisis y estrés. 
• Paciencia 

 
 

 

• Twitter, Instagram, … 
• Windows, Word 
• Excel 
• PowerPoint 
• Photoshop 

 

 

VOLUNTARIADO /OTROS COMPROMETIMIENTOS (explicar las tareas realizadas) 

Año, ……………………………………………………………………………………………………………… 

Año, ……………………………………………………………………………………………………………… 

Año, ……………………………………………………………………………………………………………… 

 

IDIOMAS 

Inglés:  

nivel básico (A1-A2) □ intermedio □ (B1-B2) avanzado □ (C1) 

español:  

nivel básico (A1-A2) □ intermedio □ (B1-B2) avanzado □ (C1) 

…………………………………………… 

nivel básico (A1-A2) □ intermedio □ (B1-B2) avanzado □ (C1) 

 

 

HABILIDADES 
Vous devez accorder compétences et expériences. Si vous n’avez pas d’expérience professionnelle, 

vous avez sûrement des compétences qu’il faut mettre en avant ! 

Vous pouvez bien sûr en trouver d’autres ! Faites une liste de 5 ou 6m pas plus 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

CENTROS DE INTERÉS 

 

 

 

 

PERMISO B   □ sí □ no    Otros permisos: …………………………………… 



Estudios y formación académica o profesional 

Experiencia laboral 

 

  

    Voluntariado o comprometimiento 
 

Centros de interés, ocios y viajes 

 

FICHA DE DATOS PERSONALES BTS MAN1 – Practico la lengua. 

 

ACTIVIDAD 1 (10-15mn)  Je revois le questionnement 
Para cada categoría, escribo 1 a 3 preguntas. Je varie les pronoms interrogatifs 

 
 

ACTIVIDAD 2 (5mn) 
 
Elige el verbo adecuado y el tiempo correcto (présent- p.simple -p.composé) 
 

nací - trabajé - soy - me gusta - me llamo - empiezo - terminé – vivo – he viajado 
 

Hola, buenos día a todos. .......................................... Silvia Rodriguez. .............................. el 

13   de   septiembre   de   1998   en   Burgos.   Actualmente ................................... soltera 

y ........................ en un apartamento en Lavapiés, un barrio muy popular de Madrid. El año 

pasado ...................................mis estudios de bachillerato y ahora ................................... 

unos estudios superiores técnicos de asistencia a la dirección. Este verano ............................. 

................................. en un bar para tener algo de dinero. Tengo muchos ocios, ................... 

...............................sobre todo practicar natación y el cine que es una verdadera pasión. 

No ………………………. nunca y por eso hablo pocos idiomas: sólo algo de inglés, pero 
fatal. 

Une question ne commence pas toujours par un pronom interrogatif ! 

¿Has comprendido ? 

¿Tienes dudas ? 
 
 


